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Komisja Oswiaty

i Spraw Spoleczno-Socjalnych

W odpowiedzi na zapytania przedstawiam informacje dotyczace dzialani Gminy

w zakresie wsparcia senioréw oraz 0séb z niepelnosprawnosciami.

Jakie s3 obecnie priorytety gminy w zakresie wsparcia senioréw oraz oséb

z niepelnosprawnosciami?

Priorytety Gminy w zakresie wsparcia seniordbw oraz 0s6b z niepelosprawno$ciami
koncentrujg si¢ na zapewnieniu kompleksowej, dostepnej i dostosowanej do potrzeb pomocy,
umozliwiajacej jak najdtuzsze funkcjonowanie tych osob w $rodowisku lokalnym w sposob
aktywny. Kluczowe znaczenie ma rozwdj ustug spolecznych i $rodowiskowych, a takze
zapewnienie wsparcia finansowego i rzeczowego realizowanego za posrednictwem Gminnego
Osrodka Pomocy Spoteczne;j.

Istotnym elementem dzialan gminy jest rowniez aktywizacja spoleczna oraz przeciwdzialanie
wykluczeniu, w szczego6lnosci poprzez dzialania integracyjne. Kluczowym elementem jest
takze promocja zdrowego stylu zycia, poszerzenie wiedzy i zagadnien nurtujgcych osoby
starsze (m.in. cyberbezpieczenstwo). Niezmiennie realizowana jest takze oferta kulturalna dla

0s0b starszych.

W jaki sposéb gmina odpowiada na rosnace potrzeby wynikajace ze starzenia sie

spoleczenstwa?

Gmina reaguje na rosngce potrzeby wynikajace ze starzenia si¢ spoleczenstwa poprzez
rozwijanie ustug srodowiskowych oraz udzial w programach rzadowych, takich jak ,, Asystent
osobisty osoby z niepelnosprawnoscia” czy ,,Opieka wytchnieniowa”, ktére sg realizowane

przez GOPS.

Waznym kierunkiem dziatan pozostaje funkcjonowanie Klubu ,,Senior+”.



Uzupetnieniem powyzszych dziatan jest realizacja pomocy zywnosciowej dla mieszkafncow
znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji zyciowej, we wspolpracy z Bankiem Zywnodci, a takze
funkcjonowanie ustug transportowych ,door-to-door”, ktére zwigkszaja dostgpnos¢ ustug

publicznych dla 0s6b o ograniczonej mobilnosci.

Czy w najblizszym czasie planowane s3 nowe programy lub inicjatywy skierowane do

seniordw i 0sob z niepelnosprawnosciami?

W roku 2026 planowana jest kontynuacja dotychczasowych dziatan oraz dalsze rozwijanie
oferty wsparcia, w tym programéw aktywizujacych senioréw. Przykladem takich inicjatyw
jest realizacja projektow skierowanych do oséb starszych, takich jak ,,Akademia Aktywnego

Seniora”, ktore uzyskaly dofinansowanie w ramach dziatan regionalnych.

Gmina stale monitoruje r6znego rodzaju projekty, czy programy skierowane do tych grup
o0sob. Przykladem takich dzialah jest chociazby realizowany w 2025 roku projekt
dofinansowany kwotg 30 tysiecy zlotych z fundacji LOTTO na wzrost aktywnosci fizycznej
wérod oséb 55+. Zajecia przyczynily si¢ do poprawy zdrowia i zmniejszenia ryzyka
zachorowan na choroby cywilizacyjne, takie jak otylo$é, nadcisnienie, czy cukrzyca.

Waznym aspektem dzialan dla osob z niepelnosprawnosciami jest funkcjonowanie

Stowarzyszenia Promyk, ktore scala i integruje Srodowisko.

Jak oceniana jest dostepnos$é infrastruktury publicznej pod katem potrzeb os6b

z ograniczong mobilno$cia?

Dostepno$é¢ infrastruktury publicznej jest systematycznie poprawiana, a przy realizacji
nowych inwestycji oraz modernizacji istniejacych obiektow uwzgledniane sg potrzeby o0sob
z ograniczong mobilnoscia.

Czy gmina planuje opracowanie dlugofalowej strategii wsparcia semioréw i oséb

z niepelnosprawnosciami? Czy gmina posiada aktualng diagnoz¢ potrzeb tych grup?

Jesli tak — jakie s3 gléwne wnioski i jakie dzialania zostaly wdrozone?

Swoista diagnoza potrzeb mieszkancow prowadzona jest w sposob ciggly przez Gminny

Osrodek Pomocy Spolecznej na podstawie pracy socjalnej, analizy wnioskéw oraz



realizowanych programéw. Wnioski stanowig podstawe planowania kolejnych dzialan, w tym

rozwoju ustug oraz inicjatyw lokalnych.

W jaki sposéb gmina monitoruje jako$¢ pracy GOPS oraz reaguje na zglaszane

problemy mieszkancow?

Monitoring nad dzialalnoscia GOPS sprawowany jest poprzez biezaca wspolprace. Gmina
reaguje na zglaszane problemy za posrednictwem swojej jednostki — Gminnego Os$rodka
Pomocy Spolecznej w ramach posiadanych kompetencji. Jednoczesnie mieszkancy maja
zapewniony dostep do informacji o formach wsparcia oraz mozliwosciach uzyskania pomocy,
m.in. poprzez strong¢ internetowg GOPS na ktérej szczegdlowo opisane sg dostepne

swiadczenia i procedury ich przyznawania.

Prosze¢ o przygotowanie sprawozdania z dzialalnosci Rady Seniorow w 2025 roku.

Odnoszac si¢ do dzialalnosci Gminnej Rady Senioréw wskazaé nalezy, iz funkcjonuje ona
w Gminie Damnica w kolejnych kadencjach jako organ o charakterze opiniodawczo-
doradczym, stanowigcy wazny element dialogu spolecznego. Rada umozliwia artykutowanie
potrzeb sSrodowiska seniorow oraz wspoOlprace z organami gminy w zakresie polityki
senioralnej.

Dzialalnos¢ Rady Senioré6w wpisuje si¢ w szerszy system dzialan na rzecz osob starszych,
obejmujacy zardwno wsparcie instytucjonalne, jak i inicjatywy lokalne. Zglaszane przez Rade
potrzeby sa analizowane 1 — w miare mozliwosci — uwzgledniane w podejmowanych
dzialaniach oraz w konteks$cie finansowym — w budzecie gminy.

Rada Senioréw ma zapewnione wsparcie organizacyjne ze strony Urzedu Gminy.

Rada Seniorow ma realny wplyw na podejmowane przez samorzad dzialania na rzecz
srodowiska, chociazby poprzez podejmowanie stanowiska okreslajacego przeznaczenie
srodkow pozyskiwanych z funduszu ,,Pomorskie Rady Senioréw”.

Informowanie mieszkancéw o dzialaniach kierowanych do senioréw odbywa si¢ poprzez
strong internetowg GOPS oraz na stronie www.damnica.pl

Do gléownych ograniczen w dalszym rozwoju dzialan na rzecz seniorow naleza
uwarunkowania finansowe, jednak Gmina podejmuje dzialania zmierzajace do ich
ograniczania poprzez pozyskiwanie srodkow zewngtrznych oraz udzial w programach

rzadowych i regionalnych.



Na pierwszym w 2026 roku posiedzeniu rady, ustalano priorytety dziatan na kolejne miesiace
oraz przygotowano dokumenty niezb¢dne do wnioskowania o $rodki zewngtrzne na te cele.
Seniorzy nadal stawiajg na rekreacj¢, sport, udzial w wydarzeniach kulturalnych
i o charakterze integracyjnym. Rada Senioréw chce zainteresowa¢ podejmowanymi
dziataniami jak najwiekszg grupe osOb starszych z naszej gminy. Wyrazono nadzieje,
ze uczestnikow podczas réznorodnych zajeé¢ czy wyjazdow bedzie stale przybywaé, w celu
dalszej i szerszej integracji.

W zalagczeniu przekazuje informacje na temat funkcjonowania Gminnej Rady Seniorow

w Damnicy wg stanu na dzien 31 grudnia 2025 roku.

Otrzymujg:
1. Adresat
2. ala




Zalgeznik do pisma Nr RG.0033.2.2026 z dnia 11 marca 2026r.

Informacja na temat funkcjonowania Gminnej Rady Senioré6w w Damnicy

Wg stanu na dzien 31 grudnia 2025 r.

L Czgsé opisswa":

Gminna Rada Senior6w w Damnicy powolana zostala Uchwata Nr X1.V1/349/18 Rady
Gminy Damnica z dnia 17 lipca 2018 r. w sprawie powolania Gminnej Rady Senioréw
w Damnicy oraz nadania jej statutu, na podstawie przepiséw art. 5a ustawy z dnia 8 marca

1990r. o samorzadzie gminnym.
Skiad osobowy Gminnej Rady Senioréw w Damnicy na III kadencje 2025-2027

powotat Wojt Gminy Damnica na podstawie Zarzadzenia Nr 5/2025 z dnia 7 stycznia 2025r.
Gminna Rada Senioréw w Damnicy liczy 7 radnych seniorow.
Organizacja posiedzeri Gminnej Rady Senioréw w Damnicy zajmuje si¢ Urzgd Gminy
w Damnicy, stanowisko ds. obshugi Rady Gminy.

I1. Czesé szezeglowa:

Zgodnie z § Statutu Gminnej Rady Senioréw w Damnicy gléwnym celem dzialania
Rady jest podejmowanie dzialan zmierzajacych do integracji srodowisk senioralnych na
terenie Gminy Damnica oraz wzmocnienie funkcjonowania 0séb starszych w zyciu
spotecznosci lokalne;.

Rok 2025 byl pierwszym rokiem dzialalnosci II1 kadencji Gminnej Rady Senioréw
w Damnicy w kadencji 2025 — 2027.

W 2025 roku Gminna Rada Senioréw odbyta 6 posiedzeri. Podczas spotkan omawiano
biezace dzialania podejmowane przez Gming Damnica na rzecz oséb starszych
1 niepelnosprawnych, przedstawiano propozycje rozwigzan probleméw zglaszanych przez
Seniorow.

Posiedzenia Gminnej Rady Senioréw mialy charakter otwarty dla mieszkancéw
gminy. We wszystkich posiedzeniach Rady Senioréw uczestniczy! Wojt Gminy Damnica
oraz przedstawiciele: Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Damnicy, Centrum Edukacji
i Kultury w Damnicy, Gminnej Biblioteki Publicznej w Damnicy, Zakladu Gospodarki
Komunalnej w Damnicy.

1. Przyklady dobrych praktyk

1) Gminna Rada Senioréw w Damnicy pozyskata grant w wysokosci 10.000 zI z Programu
~Pomorskie Rady Senioréw 2025”. Pozyskane srodki umozliwity stworzenie w gminie
Akademii  Aktywnego Seniora. Realizacja zadania umozliwila zwiekszenie
zaangazowania senioréw w uczestniczeniu w réznorodnych formach aktywizacyjnych,
wzmocnita umiejetnos¢ pokonywania barier i nawigzywania blizszych relacji
spoiecznych.



2)

3)

4)

5)

6)

Gminna Rada Senioréw uczestniczyla w Il Senioriadzie Powiatu Stupskiego, ktorej
organizatorem byla Powiatowa Rada Senioréw. Druzyna senioré6w z Gminy Damnica
zajeta 11 miejsce.

Przedstawiciele Gminnej Rady Senioréw w Damnicy w dniu 11 czerwca 2025r. wzieli
udzial w XII Pomorskim Forum Rad Senioréw, ktére odbylo sie w Urzedzie
Marszatkowskim w Gdansku. Forum jest przestrzenia do wymiany do$wiadczen, rozméw
0 dobrych praktykach i tworzenia jeszcze lepszych warunkéw do zaangazowania
senioréw w zycie spoleczne swoich lokalnych spolecznosci. ,

Gminna Rada Senioré6w w Damnicy oraz Wit Gminy Damnica Grupa byli
organizatorami czterodniowej wycieczki dla senioréw z terenu Gminy Damnica podczas,
ktorej seniorzy odwiedzili niezwykle piekne i inspirujace zakatki Polski m.in. wizyta
w Warszawie i zwiedzenie Wilanowa i Staréwki, Zamoscia, Lublina i Sandomierza.
Gminna Rada Senioréw w Damnicy opracowala i rozprowadzila wérdéd senioréw 60+
okoto 600 anonimowych ankiet w celu rozpoznania potrzeb senioréw w Gminie Damnica.
Wyniki wykorzystane zostaty do analizy i planowania dzialan zwigzanych z rozwojem
ustug na rzecz senioréw i dopasowaniem oferty do rzeczywistych potrzeb.

Czlonkowie Gminnej Rady Senioréw w Damnicy aktywnie uczestniczyli w zajeciach
oferowanych przez Klub Senior+ w Domaradzu oraz w zajeciach, spotkaniach
1 warsztatach organizowanych w ramach Akademii Aktywnego Seniora.




