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Pani
Wplynelo do Rady Grniny D#‘fmi- Katarzyna Mieleszczuk
A1 .22, FLC:?G: ; Radna Gminy Damnica

W odpowiedzi na interpelacje z dnia 01.03.2026 r. informujg¢. iz stale prowadzone sa
dzialania zmierzajace do polepszenia i rozszerzenia $wiadczenia ustug rehabilitacyjnych
w Centrum Zdrowia i Rehabilitacji w Damnicy.

W roku 2024 skierowane zostalo pismo do Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa
Pomorskiego w  zwiazku 2z opublikowanym przez Departament Zdrowia projektu
..Regionalnego programu polityki zdrowotnej — rehabilitacja kardiologiczna”, w ktorym to
zwrocilismy sie z wnioskiem o ustalenie warunkow programu w sposob umozliwiajacy jego
realizacje dla mieszkancow Gminy Damnica przez Gminne Centrum Zdrowia
i Rehabilitacji w Damnicy. W odpowiedzi otrzymalismy informacje¢, iz program jest
w trakcie opiniowania przez Agencje Oceny Technologii Medycznych 1 Taryfikacji
(w zalaczeniu kopia korespondenciji).

Zarowno w roku 2025, jak 1 w roku biezagcym pozyskalismy $rodki z Programu ..Opieka
wytchnieniowa™ finansowanego ze srodkow Funduszu Solidarnosciowego. Jest to forma opieki
obejmujaca dorazne wsparcie o charakterze ustlug opiekunczych, w tym takze zajec
0 charakterze rehabilitacyjnym wedlug indywidualnych potrzeb, ktore maja odciazy¢
opiekunow o0sob niepelnosprawnych. Glowna jednostka medyczng. z ktora gmina nawiazala
wspolprace w tym zakresie jest firma AVENIR. ktora realizuje rehabilitacje w ramach
w/w. Programu.

Ponadto AVENIR swiadczy takze ushugi rehabilitacyjne dla naszych mieszkancow na
podstawie wlasnego kontraktu z NFZ oraz swiadczy ustugi odplatne.

Przedstawiciele Gminy Damnica i podmiotu AVENIR sa w statym, biezacym kontakcie
osobistym i telefonicznym. Wspolnie systematycznie sledzimy ogloszenia konkursowe na
kontrakty dla lokalnych Zaktadow Opieki Zdrowotnej. czy placowek rehabilitacyjnych. aby

moc poszerzy¢ dostepnos¢ do ustug rehabilitacyjnych takze w damnickim Centrum Zdrowia



i Rehabilitacji. Niestety proces przyznawania kontraktow dla podmiotow leczniczych jest
skomplikowany i uzalezniony od posiadanych na ten cel srodkoéw przez NFZ. W ostatnich
miesigcach w wojewodztwie pomorskim przedluzane sg jedynie kontrakty dla podmiotow,
ktore juz je realizowaly wczesnie).

Potwierdzam, ze wielu naszych mieszkancéw zwraca uwage na potrzebe bardziej
powszechnego dostgpu do refundowanych ustug rehabilitacyjnych. Dlatego na biezgco
monitorujemy dostepnosé¢ srodkow z réznych zrodet na ten cel. Podczas wszelakich spotkan
z wladzami pafnstwowymi réznych szczebli stale przypominamy o potrzebie zwigkszenia
srodkow na te cele i wieksza przychylno$¢ NFZ w rozdysponowaniu ich nawet matym
podmiotom leczniczym, ktére rowniez sa $wietnie przygotowane do realizacji tych uslug na

rzecz mieszkancow.

Otrzymuja:
1. Adresat;

2. ala.

Do wiadomosci:

1. Pan Kazimierz Kozina — Przewodniczacy Rady Gminy Damnica.
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Gdansk, dnia 08 sierpnia 2024 r.
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Wg. rozdzielnika

Szanowni Panstwo,

Uprzejmie dziekujemy za przestanie uwag dotyczgcych ,Regionalnego programu polityki
zdrowotnej — rehabilitacja kardiologiczna”. Informujemy, ze program obecnie jest opiniowany
przez Agencje Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji. Po uzyskaniu opinii bedziemy
aktualizowaé program o uwagi AOTMIT i uwzglednimy Panstwa spostrzezenie dotyczace

zapisu w sprawie badan diagnostycznych.

Informujemy réwniez, ze program w poprzedniej edycji byt przewidziany dla catego
wojewddztwa i byt realizowany w oérodkach, ktore zgtosity sie w konkursach ogtaszanych

przez koordynatora.

Naszym celem jest zapewnienie dostepu do programu na terenie catego wojewoddztwa.
Mamy nadzieje w planowanej edycji zainteresowanie jego realizacjg wyrazi wiecej

podmiotdw.

Z powazaniem

DEPARTAMENT ZDROWIA
Ur23d Marszalkowski Wojewadztwa Pomnrskiego. ul Okopowa 21/27, BO-B10 Gdansk
tel. 58 32 66 260. faks 58 32 68 264. ¢ -mail dz@pomorskie.ed, wuw pomorskie eu
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Damnica, dnia 4 lipca 2024 r.

Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Pomorskiego
Departament Zdrowia

ul. Okopowa 21/27

80-810 Gdansk

W nawigzaniu do opublikowanego przez Departament Zdrowia UMWP projektu programu
polityki zdrowotnej - rehabilitacja kardiologiczna (dalej: , program”), wskazujemy nasze
sugestie i wnioski wzgledem zatozen programu.

Wnosimy o finalne ustalenie warunkéw programu w sposob umozliwiajacy jego realizacje
dla mieszkancow Gminy Damnica przez Gminne Centrum Zdrowia i Rehabilitacji

w Damnicy.

Wskazujemy, ze ww. placowka rehabilitacyjna zostala uruchomiona w 2023 roku jako
odpowiedZz na istotny deficyt dostepnosci ustug rehabilitacyjnych, w tym zakresie
rehabilitacji o podiozu kardiologicznym, na terenie Gminy Damnica oraz gmin
sasiadujacych. Inwestycja zostala zrealizowana przy istotnym wsparciu Srodkow
pochodzacych z budzetu panstwa. Czyni to zasadnym umozliwianie realizowania przez nig
wszelkiego rodzaju programéw zdrowotnych oferowanych przez Urzad Marszatkowski
Wojewddztwa Pomorskiego dla mieszkancéw naszego wojewddztwa, w tym wyzej

wymienionego programu.

Aby umozliwi¢ powyzsze, zwracamy uwage na nastgpujace punkty oraz obszary
projektu programu, wnoszgc o ich stosowna modyfikacje:

* Zgodnie z trescig projektu RPPZ (dalej: ,,program™), jego gtownym celem jest uzyskanie
poprawy stanu funkcjonalnego w obszarze tolerancji wysitku i adaptacji do czynnosci
dnia codziennego mieszkancow calego wojewodztwa pomorskiego ze zdiagnozowang
chorobom ukladu krgzenia (CHUK) — str. 4 programu. Tym samym zasadniczym
obowigzkiem osérodka koordynujgcego program (ktory zostanie wybrany przez jednostke
wdrazajgcg program) ma pozostawac taki dobor realizatorow programu, aby realnie
zapewni¢ dostepno$é do rehabilitacji kardiologicznej oferowanej w ramach programu

jak najblizej potencjalnych pacjentéw. Tymczasem, wedle informacji publikowanych
w zwigzku z realizacjg poprzedniej edycji programu (w latach 2019 — 2023), program

realizowany byl wylacznie przez duze osrodki szpitalne w wojewddztwie. W rezultacie,

Uriad Gminy Damnica, ul. Goérna 1, 76-231 Damnica

tel, 59 84 84 431, faks 59 84 84 435, e-mail: ug@damnica.pl
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realny dostep do udzialu w programie (w charakterze pacjentéw) mieli mieszkancy
najwiekszych miast, z istotnym ograniczeniem takiej dostgpnosci dla mieszkancow
mniejszych osrodkéw miejskich oraz teren6w wiejskich.

* Majac na uwadze powyzsze, rekomendowane jest rzeczywiste (tj. poprzez takie
skonstruowanie warunkéw” i wymagan udzialu przez dany podmiot w programie
w charakterze jego realizatora) umozliwienie udzialu w programie - jako
realizatorow - ambulatoriow rehabilitacyjnych (placowek realizujace $wiadczenia
z zakresu fizjoterapii ambulatoryjnej). Tymczasem aktualne (projektowane) brzmienie
programu w istocie moze ograniczaé mozliwos¢ takiego udziatu wylacznie ambulatoriom
dzialajacym w ramach osrodkéw szpitalnych. Ma to miejsce w szczegdlnosci z uwagi
na obowigzek w realizacji badan laboratoryjnych/diagnostycznych w siedzibie
danego realizatora (str. 4 — definicja ,, Interwencji”, str. 35 — ,,badania zostanq wykonane
wylgcznie w podmiotach realizujgcych Program”). Takie rozwigzanie w praktyce moze
wylaczyé z udziatu w programie wszystkich (lub znakomitej wigkszosci) ambulatoriow
rehabilitacyjnych, ktére w swojej ofercie nie posiadaja badan laboratoryjnych
wykonywanych u siebie w placowce.

*» W zwigzku z powyzszym, rekomendowane jest umozliwienie wykonywania badan

diagnostycznych _przewidzianych przez program w_innym podmiocie bioracym udziat
w_programie w _charakterze jego realizatora — w_szczegdlnosci POZ lub AOQOS
(przy jednoczesnym realizowaniu $wiadczen fizjoterapeutycznych w ambulatorium
rehabilitacyjnym). Co istotne, rekomendowana zmiana w Zaden sposdb nie wptynie
negatywnie ani nie ograniczy w jakikolwiek sposob zakresu $wiadczen oferowanych
uczestnikowi programu. Uczestnik uzyska dokladnie te same badania diagnostyczne,
jak réwniez ten sam zakres innych ushug (w szczegélnosci konsultacja kardiologiczna,
dietetyczna, psychologiczna itp.). Rekomendowany model zapewni przy tym
kompleksowg wspolprace w ramach programu pomigdzy POZ, AOS, szpitalami (w tym
oérodkiem  koordynujgcym jako podmiotem nadzorujacym calos¢  programu
i zapewniajagcym jego sp6jno$¢) oraz ambulatorium rehabilitacyjnym. Odpowiadaé tym
samym bedzie dobrze funkcjonujacemu w tym zakresie modelowi $wiadczen
gwarantowanych z zakresu rehabilitacji leczniczej, finansowanych ze $rodkow
publicznych (NFZ). Co wigcej, uwagi wymaga, ze w przypadku gdy uczestnik programu
dysponuje wynikami badaf diagnostycznych z okresu nie dtuzszego niz 6 miesigcy przed
przystapieniem do programu, zalozenia programu nie przewiduja koniecznosci
ponownego ich wykonywania. W takich sytuacjach tym bardziej nieuzasadnione wydaje
sie pozbawienie uczestnika programu mozliwosci jego realizacji w najblizszym

ambulatorium rehabilitacyjnym.

= Podkreslenia wymaga, ze opisany powyiej model przyczyni si¢ do znaczjcego
zblizenia programu do jego potencjalnych adresatow zamieszkujgcych obszary inne
niz aglomeracje miejskie w wojewddztwie pomorskim (co wprost odpowiada celowi
programu zdefiniowanemu w pkt 3.1. projektu programu — str. 34). Jest to tymczasem
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kluczowy aspekt w kontekscie rehabilitacji kardiologicznej jako dedykowanej pacjentom,
ktérzy z uwagi na CHUK pozostaja znaczaco ograniczeni na polu wydolnosciowym,
przez co ich zdolnosci komunikacyjne mogg pozostawaé dalece ograniczonymi. Jest
to rowniez bardzo wazne uwzgledniajagc grupe docelowa programu - to jest osoby
aktywne zawodowo (definiowane jako osoby pracujace lub zarejestrowane w urzedzie
pracy jako bezrobotne — pkt 3.1, str. 33). Co réwnie waine, W szczegolnosci
w odniesieniu do pacjentéw kiasyfikowanych do grupy 1 w ramach programu
(tji. pacjenci ze zdiagnozowang CHUK, ale bez incydentu kardiologicznego - czyli
najczeéciej osoby aktywne zawodowo/pracujace) bardziej adekwatnym miejscem
do uczestnictwa w programie wydaje si¢ ambulatoryjna placowka rehabilitacyjna
anizeli szpital (ten ostatni intuicyjnie kojarzony jest przez pacjentéw jako miejsce
dla powazniejszych i bezposrednich incydentéw zdrowotnych.

* Elementem dodatkowo poszerzajagcym realng dostepno$é mieszkancow gmin
wiejskich do udzialu w programie (w_tym w ramach Gminnego Centrum Zdrowia
i Rehabilitacji w Damnicy) bedzie umozliwienie realizacji konsultacji przez lekarza
spec;allstc; kardiologa w siedzibie innego (anizeli ambulatorium rehabilitacyjne)
realizatora programu- w szczegolnosci w placowce AOS lub POZ w ramach opieki
koordynowanej. Réwniez w tym przypadku (podobnie jak ma to miejsce wzgledem
badan diagnostycznych) irrewelantne z perspektywy uczestnika programu (pacjenta)
jest miejsce, w ktéorym uzyska profesjonalng konsultacj¢ kardiologiczna. Natomiast
dostepnosé lekarzy kardiologéw w ambulatoria rehabilitacyjnych z zalozenia jest mocno
ograniczona, co jednakze nie powinno wyklucza¢ tych placowek z mozliwosci
rehabilitowania uczestnikoéw programu.

» Powyisze jest rowniez o tyle istotne, jesli uwzgledni si¢ fakt, ze na gruncie
obowiazujgcego prawa $wiadczenia kardiologiczne w ramach AOS (podobnie jak inne
lekarskie) sa $wiadczeniami nielimitowanymi — tym samym ich dostgpnos$¢ ulegta
na przestrzeni ostatnich lat istotnej poprawie. Tymczasem wcigz limitowane pozostaja
(generujge bardzo diugie kolejki oczekiwania) $wiadczenia z zakresu rehabilitacji
leczniczej w warunkach ambulatoryjnych. To zatem takze na tym polu program daje
realng mozliwos¢ dla uzupelnienia $wiadczen oferowanych przez NFZ oraz ZUS.

Podkreslenia wymaga, ze powyzsze rekomendacje wpisujg si¢ w aktualny trend/kierunek
odwrocenia tzw. piramidy $wiadczen zdrowotnych (jako aktualnego priorytetu MZ). W jego
ramach podejmowane sa dzialania majace zapewni¢ jak najszerszy zakres $wiadczen
zdrowotnych  dostgpnych dla pacjentow formule ambulatoryjne; (bliskos¢ miejsca
zamieszkania/pracy pacjenta, znajomos¢ placéwki przez pacjenta, tatwiejszy dostep anizeli
do szpitala itp.) w miejsce warunkéw szpitalnych. Poza niewatpliwymi korzysciami dla samego
pacjenta, taka formuta zapewni¢ moze takze efektywnos¢ kosztowa po stronie budzetu panstwa -
$wiadczenia ambulatoryjne co do zasady generujg znaczaco nizsze koszty realizacji $wiadczen
zdrowotnych anizeli te udzielane w warunkach szpitalnych.

Urzad Gmmy Dam' | a, ul Gorna 1 76-231 Damnica

 tel. 59 84 84 431, faks 59 84 84 435, e-mail: ug@damnica.pl
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Adjac na uwadze calo$¢ powyzszych uwag oraz spostrzezen, uprzejmie prosimy
o umozliwianie realizacji programu w ramach Gminnego Centrum Zdrowia i Rehabilitacji
w Damnicy.

Otrzymuja:

1. Urzad Marszatkowski woj. Pomorskiego Departament Zdrowia

2. ala

Urzad Gminy Damnica, ul. Gorna 1, 76-231 Damnica

tel. 59 84 84 431, faks 59 84 84 435, e-mail: ug@damnica.pl



